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学生時代よりライブハウスで音楽活動を始める。
東京の保育園で保育者を経験した後、数多くの
CDや楽譜集を発表。1991年デュオグループ

「Mr.ユニット」でCDデビュー。現在はソロコン
サートやジョイントコンサート、保育講習会の
講師として活躍するかたわら、CD制作のほか
児童文学の執筆や絵本を出版するなどマルチに
才能を発揮している。
代表作「世界中のこどもたちが」は、小学校の
教科書に採用され、カバーも多数。2011年3月
には「さよならぼくたちのようちえん」が芦田愛菜
主演のテレビドラマの主題歌に採用されたほか、
つるの剛士のアルバムに「にじ」「ともだちになる
ために」が収録されるなど、その楽曲に注目が
集まっている。また、ソロ作品「みちくさ」は世代を
超えて好評を博している。 
2018年7月こどもの歌研究所を設立。2023年
4月より（一社）日本童謡協会副会長を務める。
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わらべ館（公益財団法人鳥取童謡・おもちゃ館）
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